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Vorwort der 1. Vorsitzenden 

Wir machen es in dieser Ausgabe der Vereinsnachrichten etwas anders. 

Anstelle von guten Wünschen für die Weihnachtszeit am Ende eines Jahres darf 

ich alle Vereinsmitglieder zu Neujahr begrüßen. Ich hoffe, Ihr alle habt einen 

stimmungsvolle Jahreswechsel erlebt und seid gut in das neue Jahr gestartet. 

Allen Vereinsmitgliedern wünsche ich an dieser Stelle alles Gute für 2025. Wei-

ter wünsche ich uns, dass wir gesund und mit Spaß an den Übungsstunden auch 

in diesem Jahr teilnehmen können. 

Was gab es im letzten Jahr? 

Die Änderung unserer Vereinssatzung, über die in der Jahreshauptversammlung 

2024 abgestimmt wurde, ist durch das Registergericht so angenommen und in 

das Vereinsregister eingetragen worden. Im Vorfeld bedeutete das viel Arbeit 

und genaue Erarbeitung der Änderungen unter Berücksichtigung der für Verei-

ne geltenden Vorgaben. Es wurden viele Regelungen in der Satzung geändert, 

neu formuliert, gestrichen oder hinzugenommen. Wir haben jetzt eine Vereins-

satzung, die den Gegebenheiten und Erfordernissen eines Vereins im Jahr 2025 

entspricht. Vielen Dank an alle am Entwurf der Änderung Beteiligten. 
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Dann war die FTN - indirekt – in der Presse in einem Bericht in der HNA vertre-

ten. Anlass war die Parksituation rund um das Gelände der Hessischen Bereit-

schaftspolizei. Aufgrund von Baumaßnahmen und weggefallener Parkplätze auf 

dem Gelände werden in den umliegenden Straßen von den Polizeischülern Au-

tos überall abgestellt und teilweise Einfahrten zugeparkt. Diese prekäre Situati-

on führte zu einem Vorschlag des Ortsvorstehers Herrn Böttger, ob der Inline-

Hockey-Platz der FTN auf der Wartekuppe als Parkfläche vorübergehend zur 

Verfügung gestellt werden könne. Der Platz wäre für Parkplätze geeignet und 

würde von der Bereitschaftspolizei auch gern genutzt werden. Von unserer Sei-

te würde der Platz auch grundsätzlich temporär bis zur Fertigstellung des neuen 

Parkhauses auf dem Gelände der Bereitschaftspolizei zur Verfügung gestellt. 

Allerdings ist für eine Überlassung der Fläche des Platzes an Dritte die Zustim-

mung der Stadt Kassel erforderlich; die Zustimmung für eine auch vorüberge-

hende Überlassung des Platzes als Parkfläche muss zuvor eingeholt werden. Das 

an die Stadt gerichtete entsprechende Schreiben blieb zunächst unbearbeitet. 

Im Dezember gab es schließlich einen Termin bei der Stadt mit Mitarbeitern der 

für die Erteilung der Zustimmung zu beteiligenden Ämter (Bauaufsichtsamt, Lie-

genschaftsamt und Untere Naturschutzbehörde). Die Angelegenheit, die auch in 

diesem Fall eine bürokratische ist, soll aber nunmehr erledigt werden. 

An der REWE-Aktion: “Scheine für Vereine“ hat die FTN erneut teilgenommen. 

Insgesamt sind 2.882 Scheine zusammengekommen. Herzlichen Dank für Sam-

meln, Abgeben in den Abteilungen und Einwerfen der Scheine in die Boxen der 

FTN in den Geschäften. Dieses Mal konnten wir ein Tablet, das in der Tischten-

nisabteilung eingesetzt wird, sowie Zähltafeln für Tischtennis, Fitness-Tubes und 

eine Agility-Leiter für die gesammelten Scheine einlösen. 

Bei den Niederzwehrener Märchentagen im September waren wir beim Fami-

lienfest am Sonntag auf dem Gelände der TSG mit Mitmachspielen und einer 

Vorführung von Kindern und Jugendlichen der Turnabteilung vertreten. 

Beim Weinfest gab es auch wieder einen Stand der FTN mit Angeboten ver-

schiedener Getränke und Laugengebäck. 

Vielen Dank an Manuela Wagener, die die Organisation und Durchführung für 
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die FTN übernommen hat, sowie an alle Helferinnen und Helfer. 

Schließlich konnten wir in 2024 wiederum eine Spende der Kasseler Sparkasse 

(symbolisch) entgegennehmen. Regelmäßig erhalten wir eine finanzielle Zuwen-

dung durch die Kasseler Sparkasse; wir freuen uns sehr über die Unterstützung 

und Anerkennung unserer Vereinsarbeit. Im Namen der FTN bedanke ich mich 

dafür. 

Zum Schluss ein Hinweis auf die Jahreshauptversammlung 2025:  

Diese findet am 14. März um 19.30 Uhr in der K 6 statt. 

Iris Fiedler-Lauber 
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Seit diesem Jahr ist Angelika Hoffmann die stellvertretende Abteilungsleiterin 

als Nachfolgerin von Doris Schmidt. Danke an beide für die gute Zusammenar-

beit. 

Auch bei der Übungsleitung für die Senioren-Gymnastik am Montagnach-

mittag hat sich etwas getan. Meike Burhenn konnte nach den Herbstferien 

nicht wieder die Leitung übernehmen, weil sie ein Lehramtsstudium an der 

Uni Kassel begonnen hat. Wir danken ihr für 2 ½ Jahre Leitung der  Gymnas-

tikstunden und wünschen ihr alles Gute. Bei der gemeinsamen Weihnachts-

feier am 17. Dezember 2024 wurde Meike mit einem kleinen Geschenk verab-

schiedet. 

Olena Barudi hat im Sommer die Ausbildung beim Landessportbund mit Un-

terstützung der FTN erfolgreich abgeschlossen und konnte sofort diese Sport-

gruppe übernehmen. Dafür sind wir sehr dankbar. 

Die  Sportstunde Fitness Gymnastik am  Dienstagabend um 20 Uhr wird schon 

mit Beginn des neuen Schuljahrs abwechselnd von Evgenia und Olena geleitet 

und beide bieten immer wieder eine abwechslungsreiche Sportstunde an. 

Olena hat sich gut bei uns eingelebt und bringt aufgrund ihrer Ausbildung 

neuen Wind in die Sportstunde.  Ab Januar 2025 wird Olena die Stunde ganz 

übernehmen. 

Bei Zumba Gold am Mittwoch mit Carmen und  Zumba Fitness am Montag mit 

Marina hat sich nichts geändert. 

Alle Sportgruppen der Gymnastikabteilung freuen sich, wenn noch mehr Ver-

einsmitglieder an den Sportstunden  teilnehmen möchten. 

 

Jutta Schmidt 

 

 

Gymnastik 
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Nordic Walking 
mit der FTN Laufen nach Absprache 

Treffpunkt: Fahrradhof Kassel-Niederzwehren 

Frankfurter Straße / Ecke Dennhäuser Straße 

Nähere Informationen: 

Birgit Heinemann Tel.: 0561-4 40 97 

Geeignetes Schuhwerk und Walkingstöcke sind mitzubringen! 

Bitte berücksichtigen Sie beim Einkauf die  

Inserenten unserer Vereinsnachrichten! 
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Tischtennis 

Damen - Bezirksklasse 
Unerwartet belegen wir nach der Hinrunde den zweiten Tabellenplatz, bei 
Punktgleichheit mit dem Erstplatzierten. Einige überraschende Spielergebnisse 
bei vielen gleichstarken Mannschaften führten zu dieser erfreulichen Platzie-
rung. Erwähnen möchte ich eine starke Leistung von Hanna gegen Burghasun-
gen. Nach vier ausgeglichenen Sätzen, teilweise in der Verlängerung, konnte sie 
im fünften Satz mit 11:9 das sehr spannende Spiel für sich entscheiden und wir 
starteten mit einem 7:3 Sieg in die Saison. Ebenfalls erwähnenswert ist der un-
erwartete 6:4 Sieg gegen die sehr starken Damen aus Meimbressen. Für die 
Rückrunde würde ich mir ein besseres Ergebnis gegen die Mannschaft aus Dörn-
hagen wünschen. Das Spiel ging mit 4:6 verloren, wobei Konni mit zwei gewon-
nenen Spielen eine starke Leistung gezeigt hat. 

Gaby Bischoff 
1. Herren - Bezirksklasse 

Wir, die 1. Herrenmannschaft, stehen nach der Hinrunde der Bezirksklasse auf 
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dem 9. Platz, was derzeit einen Abstiegsplatz bedeutet. Wir haben in der ersten 
Saisonhälfte eine durchwachsene Bilanz erzielt, wobei besonders die Doppel-
partien häufig nicht wie gewünscht verliefen. 
Während Lars Rottstein und Raphael Schaub mit positiven Bilanzen im hinteren 
Paarkreuz überzeugen konnten, hatten Christian und Florian Linsel im vorderen 
Paarkreuz in ihren Einzelspielen Schwierigkeiten, konstante Erfolge zu erzielen. 
Besonders die Doppelspiele waren ein wiederkehrendes Problem in der Hinrun-
de. Häufig mussten wir unsere Gegner als Sieger vom Tisch lassen, was zu ent-
scheidenden Punktverlusten führte. 
Für die Rückrunde wird das klare Ziel der Klassenerhalt sein. Um diesen zu errei-
chen, haben wir auf einige taktische Anpassungen gesetzt. Ein wichtiger Schritt 
ist die Änderung der Reihenfolge im Paarkreuz: Christian Linsel und Lars Rott-
stein tauschen ihre Positionen. Diese Veränderung soll frischen Wind bringen 
und mehr Stabilität in das Spiel unserer Mannschaft bringen, insbesondere in 
den Doppelpartien, die in der Rückrunde besser laufen sollen. 
Wir werden alles daran setzen, die Rückrunde erfolgreicher zu gestalten und 
den Klassenverbleib zu sichern. Der Kampf um den Verbleib in der Bezirksklasse 
verspricht spannend zu werden, und wir sind motiviert, unser Bestes zu geben. 

Florian Linsel 
 

2. Herren – 1. Kreisklasse 
Die 2. Mannschaft der Herren ist klassisch als Mannschaft Ü 50 aufgestellt: 
Probleme mit Knie, Achillessehne, Hüfte, Schulter, fehlendes Training und Alter 
ermöglichen uns nicht das Spiel auf dem einstmals höheren Niveau. Aber es 
sieht so aus, dass wir die für einen Teil der Spieler zu hohe Klasse der Kreisliga 
halten können. Eine Mannschaft hat zurückgezogen, sodass nur noch eine 
Mannschaft in die Relegation muss. Und da wir die zweitschlechteste Mann-
schaft der Klasse sind, dürfte es reichen. Persönlich fehlen uns nur etwas die 
Erfolgserlebnisse. Matthias Göbel kann eine ausgeglichene Bilanz aufweisen, die 
einzige positive Bilanz hat Ersatzspieler Martin Biedenbach. Jörg Wenderoth, 
Ingo Zimmermann, Peter Linsing und ich sind noch etwas auf der Suche nach 
unserer Form. 
Auch im Doppel ist es natürlich schwierig, zumal wir mit 8 verschiedenen For-
mationen angetreten sind, die dann wenig aufeinander eingespielt sind. Aber 
vielleicht schaffen wir in der Rückrunde noch den ein oder anderen Sieg.  
Die Hoffnung lebt! 

Gunnar Schmitt 
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3. Herren – 2. Kreisklasse 

Die dritte Mannschaft beendete die Vorrunde in der 1. Kreisklasse (Gr. 4) auf 
dem 7. von 9 Plätzen, wobei das Team der SG Schönfeld bereits zurückziehen 
musste. Wir konnten in 7 Begegnungen 2 knappe Siege erzielen (gegen TSG 
1887 Kassel und FSK Lohfelden IV), die anderen Spiele gingen teils deutlich ver-
loren. 

Spielerleistungen: 
Die Doppel waren eine Schwäche, hier konnten nur drei Siege errungen wer-
den. In den Einzeln lief es deutlich besser. Martin Biedenbach und Björn 
Buxbaum-Conradi trugen mit jeweils 7 Siegen maßgeblich zur Punkteausbeute 
bei. Auch Volker Oesterreich und Felix Seeland, unser Senior bzw. Junior, erziel-
ten jeweils 4 Siege. 

Fazit: 
Die Vorrunde war mit Herausforderungen verbunden, insbesondere die Doppel-
spiele zeigten Verbesserungsbedarf. Der Klassenerhalt scheint ungefährdet, da 
mit dem Rückzug von Schönfeld bereits ein Absteiger feststeht und der Relega-
tionsplatz voraussichtlich an Kaufungen gehen dürfte. Dennoch streben wir eine 
Leistungssteigerung an, um in der Tabelle noch etwas nach oben zu klettern. 

Björn Buxbaum-Conradi 

 

4. Herren – 3. Kreisklasse – Gruppe 1 
Nach Meldung der 4. Mannschaft für die 2. Kreisklasse war uns klar, dass es nur 
um den Klassenerhalt gehen kann. Ein paar Pünktchen mehr haben wir uns al-
lerdings doch erhofft. So stehen wir zur Halbserie mit 1:15 Punkten auf dem 
vorletzten Platz. Trotzdem hat jeder In jedem Spiel sein bestes gegeben.  
Wir geben nicht auf und hoffen auf die Rückrunde. 

Siegfried Ungar 
5. Herren – 3. Kreisklasse – Gruppe 2 
Die 5. Mannschaft blickt auf eine solide Hinrunde 24/25 in der 3. Kreisklasse 
Gruppe 4 zurück. Mit einer ausgeglichenen Teamleistung, mit Hilfe unserer 6. 
Mannschaft, konnten wir uns im Mittelfeld der Tabelle etablieren.  
Zur Rückrunde wird es Veränderungen im Team geben: Björn Kirsch, der mit 
konstant starken Leistungen überzeugt hat, wird in die 4. Mannschaft aufstei-
gen. Gleichzeitig wird Siegfried Ungar das Team verstärken und für neue Impul-
se sorgen. Die Mannschaft bleibt motiviert, in der Rückrunde weitere Fort-
schritte zu machen und sich in der Liga zu behaupten. 

Timo Wolfram 
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6. Herren – 3. Kreisklasse Gruppe 3 
Die 6. Mannschaft hat die Vorrunde 2024/2025 mit einem Sieg und einem Un-
entschieden auf dem 8. Platz abgeschlossen. Das zählen wir für uns als Erfolg, 
da viele Spieler eine relativ ausgeglichene Einzelspielbilanz erreichen konnten 
oder zumindest den ein oder anderen Sieg . Die Niederlagen waren knapper als 
in der vorherigen Runden, das gibt Hoffnung für die Rückrunde und da zeigt 
sich , das sich das viele Training jetzt langsam auszahlt. In der Rückrunde greifen 
wir jetzt wieder voll an und wollen unseren Tabellenplatz natürlich verbessern . 
Unterstützung erhoffen wir uns auch von unserem neuen Mitspieler Jan  , aber 
natürlich steht bei uns noch immer der Spaß am Spiel im Vordergrund und ge-
winnen wollen wir wie alle die Sport machen immer.      

Stephan Seeland 
 
Jugend 
Die erste Hälfte der Saison 24/25 ist nun geschafft. Alle Jugendmannschaften 
haben sich hervorragend entwickelt und im vergleich zur letzten Saison noch-
mal deutlich verbessert. Potenzial nach oben ist aber noch bei allen Kindern zu 
erkennen weshalb die zweite Hälfte der Saison nur noch erfolgreicher werden 
kann. 
Die U15-Mannschaft hat ihre erste Hälfte auf einem starken 5. Platz beendet. 
Die U13 I und U13 II konnten sich nach dem starken 2. Platz und 4. Platz beide 
für die Gewinner Runde qualifizieren. 
Die U13 III hat die Gewinner Runde nach einem 5. Platz auch nur knapp ver-
passt. 
Im Kreispokal konnten sich Hans Rothacker, Leonard Ott und Nico Rose welcher 

in der ersten Runde 
noch souverän von Emili-
an Stitz vertreten wurde 
einen starken zweiten 
Platz erkämpfen. Letzten 
Endes mussten wir uns 
nur knapp OSC Vellmar 
geschlagen geben wel-
che bereits die Liga do-
miniert hatten. 
Auch bei Turnieren und 
den Kreismeister-
schaften waren unsere 
Jungen und Mädchen 
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vertreten. Hier konnten einige Erfolgserlebnisse gefeiert werden. Leonard Ott 
konnte sich in der U11 Konkurrenz für die Bezirksmeisterschaften qualifizieren 
und Hans Rothacker hat es ebenfalls bei der U11 bis zu den Hessenmeister-
schaften geschafft. Bei den Hessenmeisterschaften konnte Hans sich leider nicht 
für die nächste Runde qualifizieren, da der Leistungsunterschied zwischen Hes-
sen Nord und Süd zu hoch war. Nächstes Jahr werden wir aber mit deutlich 
mehr Erfahrung wieder angreifen. 

Felix Seeland 
Bezirkseinzelmeisterschaften 
Am 26. + 27. Oktober fanden in Treysa die Tischtennis Bezirkseinzelmeister-
schaften der Leistungsklassen statt, bei denen auch zahlreiche Spieler der FTN 
an den Start gingen. In verschiedenen Klassen konnten sie sich mit starken Geg-
nern messen und teilweise hervorragende Leistungen zeigen. 
In der Klasse bis TTR 1200 lieferten sich Björn Kirsch und Gunar Sonntag teils 
hart umkämpfte Spiele. Nach spannenden Duellen konnten sich beide erfolg-
reich für die Hessischen Einzelmeisterschaften qualifizieren. Ein großartiger Er-
folg für die beiden. 
Ebenfalls erfolgreich war Martin Biedenbach in der Klasse bis TTR 1400. Mit ei-
ner soliden Leistung und einer überzeugenden Spielweise sicherte er sich die 
Qualifikation für die Hessischen Meisterschaften. Auch Florian Linsel konnte in 
der Klasse bis TTR 1600 glänzen und sich mit seinen starken Auftritten einen 
Platz bei den Hessischen Einzelmeisterschaften erspielen. 
In der Senioren40-Altersklasse am 3. November waren Christian und Florian 
Linsel in Wellerode am Start und dürfen sich nun auch über die Qualifikation für 
die Hessischen Meisterschaften freuen. 
Insgesamt war die Teilnahme der FTN-Spieler an den Bezirkseinzelmeister-
schaften ein voller Erfolg. Mit sechs Qualifikationen für die Hessischen Meister-
schaften kann der Verein auf eine erfolgreiche Bilanz zurückblicken und sich auf 
die kommenden Herausforderungen freuen. Die Spieler haben sich nicht nur für 
die nächsten Wettkämpfe qualifiziert, sondern auch wertvolle Erfahrungen ge-
sammelt. 

Florian Linsel 
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