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Wenn lhr Finanzpartner
gleich um die Ecke ist.

Mehr unter www.kasseler-sparkasse.de,
in unseren 84 Geschaftsstellen oder unter
0561.7124 56789.

Wenn's um Geld geht

®
S Kasseler
www.kasseler-sparkasse.de Spa rkasse




Vorstand

Vorwort der 1. Vorsitzenden

Wir sind am Ende des Jahres 2022 angelangt.

Dieses Jahr hat einige personelle Veranderungen in der Freien Turner-
schaft ergeben. Der Vorstand wurde neu gewahlt; es gab einige Wechsel
in den Vorstandsamtern und in einigen Abteilungen.

In den letzten Vereinsnachrichten hatte ich bereits dariiber berichtet.
Wer den Bericht nicht gelesen hat, weil die letzten Vereinsnachrichten
nicht in Heftform, sondern digital erschienen sind: diese Vereinsnachrich-
ten sind noch auf der Homepage der FTN eingestellt.

Was gab es noch?

Bis zum Frihjahr galten Corona bedingt Einschrankungen fiir den
Ubungsbetrieb in Form von ,,3G*“.

Im vorigen Jahr mussten wir noch ab Mitte des Jahres, nachdem bis da-
hin der Ubungsbetrieb monatelang hatte eingestellt werden miissen, die
Teilnehmerzahlen begrenzen sowie Abstands- und Hygieneregeln einhal-
ten. Ein gewohnter Ubungsbetrieb war so nicht méglich.

Mit Aufhebung der Einschrankungen konnten wir dann wieder auf Nor-
malbetrieb umstellen, was nicht nur fiir Vorstand, Abteilungsleiterinnen
und Abteilungsleiter eine Entlastung war, sondern auch allen Vereinsmit-
gliedern endlich wieder uneingeschrankt Zugang zu allen Angeboten er-
moglichte.

Nachdem ebenfalls Corona bedingt die Mitgliederzahlen gesunken waren
Ubrigens nicht nur bei uns, sondern fast alle Sportvereine in Deutschland




waren davon betroffen - war in diesem Jahr erfreulicherweise wieder ein
Anstieg bei den Anmeldungen bei uns zu verzeichnen.

Fiir Zumba-Fitness, Wirbelsaulengymnastik, Seniorengymnastik und
Schwimmen konnten wir neue Ubungsleiterinnen bei uns begriiRen. Un-
sere Sportangebote kdnnen wir so in vollem Umfang weiterfihren.

Und dann gab es noch unser 125-jahriges Vereinsjubildaum, das wir am
11. September gefeiert haben. Von Seiten der Vorsitzenden des Sport-
kreises Region Kassel und des Turngaus Nordhessen wurde positiv ange-
merkt, dass wir einer der wenigen Vereine waren, die Uberhaupt eine
Feier ausgerichtet haben; viele Vereine hatten noch auf Feiern verzichtet.

Flr uns festzuhalten bleibt: dass und wie wir unser Jubildaum gefeiert ha-
ben, war genau richtig.

Ich wiinsche nun allen Vereinsmitgliedern eine schone Weihnachtszeit
und alles Gute fiir 2023.

Iris Fiedler-Lauber

HEGMANN

lhre Friedhofsgdrtnerei
Beratung | Gestaltung | Pflege

Fasanenweg 1 Tel.0561-54242
34123 Kassel Fax: 05 61-953 85 80
info@friedhofsgaertnerei-hegmann.de

wwwi friedhofsgaertnerei-hegmann.de



Auf zum
Tischtennis!

Kinder- und Jugendtraining

Die Tischtennisabteilung des FT Niederzwehren sucht wieder
sportbegeisterte Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren.

Ansprechpartner:
Raphael Schaub
Tel.: 0151 16523978

Training immer freitags ab 16 Uhr.



125 Jahre FTN

Unser Fest anlasslich des 125-jahrigen Vereinsjubilaums

Am Sonntag, dem 11. September fand unser Fest zum 125-jahrigen Jubi-
|ldum der FTN auf dem Geldande der Knorrstral3e 6 statt. Im Vorfeld hatten
wir beschlossen, dass wir das Jubildum ,,Open Air” auf dem Gelande ver-
anstalten. Das Wetter war jubildaumsgemaR - trocken und sonnig - und so
brauchten wir die fiir den Fall der Falle bereit liegenden Zelte nicht.

Bereits am Samstag waren Helferinnen und Helfer mit dem Aufbau und
den Vorbereitungen beschaftigt. Am Sonntag Morgen ging es schon um 9
Uhr mit den Vorbereitungen weiter; um 12 Uhr waren Tische und Banke
aufgebaut und die Tische festlich hergerichtet; alle Grills, der Kuchen-
stand, die Technik, der Getrankestand, die Kasse und die Stationen fir
die Mitmachspiele vorbereitet sowie alle Bilder auf dem Geldande aufge-
hdangt. Um 12 Uhr erfolgte die Er6ffnung mit BegriiBung der Gaste.

Unser Angebot an Speisen und Getranken in Form von Bratwurst, Vege-
tarischem, Kuchen und Waffeln sowie verschiedensten Getranken wurde

auch gleich gern angenommen.

Der Vorsitzende des Sportkreises Region Kassel, Roland Télle, und die
Vorsitzende des Turngaus Nordhessen, Martina Hohmann-Michels, spra-
chen GruBworte und Uberreichten Geschenke. Die Leiterin des Sportam-
tes Kassel, Frau Dr. Andrea Frohlich, konnten wir ebenso begriiRen wie
den Ortsvorsteher in Niederzwehren, Herrn Harald Bottger, Vertreterin-
nen und Vertreter der Niederzwehrener Vereine und Institutionen und —
was uns nattrlich sehr gefreut hat - zahlreiche Besucherinnen und Besu-
cher, darunter viele Vereinsmitglieder.

Herr Oberbirgermeister Christian Geselle hatte es sich trotz vollem Ter-
minkalender nicht nehmen lassen, uns einen Besuch abzustatten. Er ent-
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richtete ein GruBwort und Uberreichte ein Geldgeschenk der Stadt.

Auffihrungen aus den Abteilungen gab es natirlich auch. Die Kinder und
Jugendlichen der Abteilung Turnen unter Leitung von Lea Lauber hatten

sich im Vorfeld in ihren Trainingsstunden auf ihre Auftritte vorbereitet.

Die Kinder der Dienstags-Turngruppe zeigten Spriinge auf dem Trampo-
lin. Turnerinnen und Turner der Leistungsriege hatten eine Vorfihrung
einstudiert mit Flic- Flacs, Bogengangen und Saltos. Die jlingsten Turne-
rinnen und Turner, die Kinder der Eltern-Kind-Gruppen, hatten zusam-
men mit ihren Mamas und Papas unter Leitung von Barbel Meister Spal}
bei der Bewegung zu Musik.

Bei der Vorfilhrung Zumba-Fitness gab es eine Choreografie mit Tanz und
viel Bewegung mit Zumba-Trainerin Marina Tabares und Teilnehmerin-
nen der Trainingsstunden. Das Mitglieder des Jugendorchesters, geleitet
von Nick Friese, zeigten ihre musikalische Entwicklung.

Unter der Leitung von Christian Pietsch spielte das Orchester am Nach-
mittag, und so endete unser Fest musikalisch. Unsere Sportwartin Lucca-
Fabienne Morschner hatte Mitmachstationen vorbereitet; alle Kinder
konnten Geschicklichkeitsspiele, Tauziehen, Eierlaufen, Seifenblasen und
die Mini- Tischtennisplatte ausprobieren sowie die Schaumkuss - Schleu-
der besiegen. Fir die teilnehmenden Kinder gab es im Anschluss kleine
Geschenke. Hans-Joachim Alleker hatte fiir das Fest alle im Vereinsfun-
dus vorhandenen Bilder sortiert, digitalisiert und dafiir gesorgt, dass auf
dem gesamten Geldnde Bilder aus verschiedenen Jahrzehnten aufge-
hdangt werden konnten. So manch Eine oder Einer fand sich auf Bildern
wieder und Erinnerungen wurden ausgetauscht. Es war ein gelungenes
Fest! Ich bedanke mich bei allen, die aufgetreten sind, und bei allen Hel-
ferinnen und Helfern, die, womit auch immer, zum Gelingen unseres Ju-
bilaumsfestes beigetragen haben.

Iris Fiedler-Lauber
7
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Vorstellung der Sportwartin

Darf ich mich vorstellen?

Mein Name ist Lucca-Fabienne Mdérschner und ich wurde auf der letzten
Jahreshauptversammlung im Marz 2022 zur Sportwartin der Freien Tur-
nerschaft Niederzwehren gewahlt.

Ich bin 23 Jahre alt und seit 2014 im Verein angemeldet und zusatzlich
seit 2018 auch hinter den Kulissen aktiv.

Als Sportwartin sind meine Aufgaben die Koordination des Sportbetrie-
bes, Betreuung der Abteilungen, Betreuung der Ubungsleiter, Kooperati-
on zwischen Verein und Schulen, Verwaltung der Sportgerdte und
-ausrustung. AuBerdem nehme ich regelmafRig an den Vorstandssitzun-
gen teil und unterstiitze den Verein beim Treffen von Entscheidungen,
Organisieren von Veranstaltungen und mache mich fir den Verein auf
die Suche nach neuen Ubungsleitern.

Ich freue mich darauf, an diesen Aufgaben wachsen zu kénnen!

10 Lucca-Fabienne Moérschner



Vorstellung des Jugendwartes

Hi,

hier der neue Jugendwart.

Ich heiBe Jannik Miiller und bin 22
Jahre alt. In den Verein bin ich ge-

~ wissermaRen geboren worden. Mit
drei Jahren habe ich beim Kinderturnen teilgenom-
men und mit vier bin ich in die Musikalische friih Er-
ziehung des Orchesters eingestiegen. Im Grundschul-
alter hatte ich dann mein erstes Jahreskonzert mit
dem Orchester. Aber auch schon vorher wurde ich
von klein auf zu allen Veranstaltungen mitgenom-
men. Als Jugendwart mochte ich den kommenden

Generationen den Einstieg in die Vereinsarbeit er-

leichtern. Dazu erstelle ich aktuell Materialien, welche Grundfragen kla-
ren sollen. Die Vereinsjugend hat bereits im Zuge der 125 Jahrfeier Plaka-
te erstellt. Die Plakate sollen vervielfaltigt werden und als Werbung fir
unsere Jugend dienen. Auch prife ich, inwieweit Social Media und Co
dafiir genutzt werden konnten. Ich habe fiir die 125 Jahrfeier die mit ma-
che Stationen organisiert und auch sonst so gut ich konnte angepackt. An
der Stelle muss auch nochmals den helfenden Handen gedankt werden.
Ich wiirde mir wiinschen einen Weg bereiten zu kdnnen, damit Jugendar-
beit im FTN von der Jugend gefordert und geférdert wird. Eine, Jugend,
die selbstandig ihre Wiinsche dufSert und mit hilft diese zu verfolgen. Am
wichtigsten ist mir jedoch, dass alle eine ebenso schone Jugend im Verein
wie ich verbringen kénnen.

Jedes Veinsmitglied erreicht mich per E-Mail unter:
jugendwart@ft-niederzwehren.de

Jannik Mdller
11
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Ubungsleitergesuch

Liebe Vereinsmitglieder*innen,
Liebe Leser*innen,

der Verein braucht eure Unterstiitzung, denn wir sind auf der Suche nach
einer weiteren Ubungsleiterin bzw. einen Ubungsleiter fiir unsere Abtei-
lung Turnen.

Gesucht wird eine freundliche, zuverlassige und sportliche Person, die
Zeit und Lust hat, die Ubungsleiterin Lea Lauber in ihren Kursen zu unter-
stiitzen. Gerne mit Erfahrungen im Bereich Turnen oder Ubungsleiterli-

zenz.

Es handelt sich um folgende Ubungszeiten:
Dienstag: 16.00-17.00 Uhr Geréateturnen (unter 6 Jahre)
17.00-18.30 Uhr Gerateturnen (tber 6 Jahre)

Donnerstag. 16.00-18.30 Uhr Gerateturnen Wettkampfgruppe

Flr weitere Informationen und bei Interesse gerne per Mail melden bei

Lucca-Fabienne Mérschner FAHRRADSERVICE

Sportwartin ®  EPARATUREN
. ERSATZTEILE
sportwart@ft-niederzwehren.de FAHRRADER

MICHREL ALTENDORF

An den Triftackern 8, 34134 Kassel

Lea Lauber

. . . Tel.: 0561 402885
AbtellungSIelterm TU rnen www.fahrradservice-altendorf.de
turnen@ft-niederzwehren.de Bitte Termin vereinbaren!
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Orchester

In den Sommerferien am 09. und 10. August fand in der K6 das Ferien-
blindnis des Orchesters statt. Wir haben verschiedene Instrumente, wie
Tenorhorn, Posaune, Klarinette, Konzertfléte und Trompete aufgebaut.
Die Instrumente wurden von uns kurz vorgespielt und dann hatten die
Kinder die Moglichkeit diese auszuprobieren und Fragen zu stellen.

Es waren zwei nette Geschwister da, die beide sehr begeistert waren
die Instrumenten ausgiebig aus zu probieren.

Daraus konnten wir eine neue Schiilerin gewinnen, die nun Fl6te lernt
und dem Orchester hoffentlich lange erhalten bleibt.

Wir wiinschen uns, dass das Ferienblindnis nachstes Jahr besser ange-
nommen wird, damit wir mehr Nachwuchs fiir unser Orchester gewin-
nen kdnnen. Naturlich ist jeder immer Willkommen sich bei uns zu mel-
den und ein Instrument auszuprobieren.

Jessica Ullrich und Mia Rohde




Yoga

Montagabend 19:30 im Elisabeth-Selbert-Haus in Niederzwehren.

Die Teilnehmer trudeln ein, rollen ihre Matten aus und strecken sich zu-
nachst genusslich in der Riickenlage aus — es ist wieder Zeit fur Hatha Yo-
ga. Mit Hatha Yoga sind vor allem die Korperiibungen des Yoga gemeint,

die Asanas.

Aber auch Atemibungen
| und Entspannung flieRen
in die Stunden ein. Zu-
meist ist der Hatha Yoga
Kurs eine tierische Veran-
staltung — viele der Asanas
tragen Tiernamen wie z.B.
Hund, Katze, Krokodil oder
Kobra. Der Spall am Tun kommt dabei nie zu kurz. Regelmafig kommt

eine Gruppe von rund 10 Teilnehmern — Yogis und Yoginis — zusammen,
um nach einem Ankommen in der Stille den Kérper in alle Richtungen zu
bewegen und diese Bewegungen in Verbindung mit dem Atem zu brin-
gen.

Denn das ist es, worum es im Yoga vor allem geht — Verbindung und Aus-
gleich. Verbindung von Korper, Seele und Geist, Verbindung mit mir
selbst, Ankommen im Moment. Ausgleich der Koérperseiten, Yin und
Yang. Nach dem Ankommen folgen zunichst Ubungen am Boden, dann
kommen wir Uber Sitzhaltungen und flieRende Abldufe wie z.B. den
Sonnengrul} in den Stand. Nach einigen Standhaltungen geht es nach und
nach wieder zurlick Richtung Boden, auf die Matte.

Dort bildet die Schlussentspannung oder auch Yoga Nidra (der Schlaf des
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Yogi) den Abschluss der 90 minitigen Yogaeinheit. In der Schlussentspan-
nung entfalten sich die Wirkungen der Asanas im ganzen Koérper, die
Energien aus der vorangegangenen Yogapraxis flieRen frei im Korper. Der
Korper, die Muskulatur entspannt, aber das Bewusstsein bleibt hellwach.

Der Atem verbindet unser Inneres mit der AuRenwelt und befreit den
Koérper von Spannungen und Blockaden.

Bettina Dingler und Anette Volkel

Wirbelsaulengymnastik

Neues bei der Wirbelsaulengymnastik

Seit September 2022 wird die Ubungsstunde von Vanessa Klinger gelei-
tet. Sie ist ausgebildet in Rehasport - Orthopadie. Wir Teilnehmer sind
sehr zufrieden mit ihrer Arbeit. Und hoffen und wiinschen uns eine lange
Zusammenarbeit.

Die Ubungsstunde ist Donnerstags von 18:30 bis 19:30

Zusatzlich zum dem Vereinsbeitrag werden monatlich 2€ pro Person ein-
gezogen. Dies wird ja auch in anderen Abteilungen so gehéndelt. Die
Ubungsstunde ist sehr abwechslungsreich und macht Spal trotz mancher

Herausforderung. Und die Zeit vergeht meistens viel zu schnell.

Ich wiinsche allen Vereinsmitgliedern und ihren Familien eine schéne Ad-
ventszeit mit gemditlichen Stunden.

Mit sportlichen GriilRen
Monika Zwirner

15



Turnen

Auch die Abteilung Turnen hat bei der 125-Jahr-Feier des Ver-
eins tatkraftig mitgewirkt.

Mit insgesamt drei Auftritten, einem Auftritt vom Eltern-Kind-Turnen mit
Barbel Meister, einem Auftritt des Gerateturnens und einem Auftritt der
Leistungsgruppe, beide geleitet von Lea Lauber, sorgten die Kinder fir
gelungene Unterhaltung. Dafiir (ibten sie die Wochen davor fleiig in der
Turnhalle der Dorothea-Viehmann-Schule.

Nun neigt sich das turbulente Jahr schon dem Ende zu und teilweise
machten die derzeitigen Weltgeschehnisse auch vor unserer Turnhalle
nicht halt. Zum Beispiel wurden Kinder aus der Ukraine herzlich von den
Trainerinnen und Trainern, den anderen Kindern und vom ganzen Verein

16



empfangen. Die Sprachbarriere stellte keinerlei Problem dar, wenn es
darum ging, gemeinsam Spal’ zu haben.

Die Abteilung Turnen hat in diesem Jahr dariiber hinaus einen Zuwachs
erfahren, was man sofort sieht, wenn man die Halle betritt. Zuwachs gab
es aber auch bei den Trainern. Seit mehreren Monaten unterstiitzen Emi-
lia Bick, Vanessa Gediga und Daniel Coviello das Dienstagsturnen der
Gruppe der Vier- bis Sechsjahrigen. Vielen Dank euch, fir euren Einsatz!

Trotzdem wirde ich fir die anderen Gruppen gerne noch einmal Aufruf
starten, sich gerne zu melden, wenn das Interesse besteht, Trainer zu
werden. Ich wiirde mich tber weitere Unterstlitzung sehr freuen und bei
der Arbeit mit den Kindern wird einem nie langweilig.

Um einen Ausblick auf das ndchste Jahr zu geben, wird die Wettkampf-
gruppe nachstes Jahr wieder an Wettkdampfen teilnehmen und natirlich
wird weiterhin wieder Dienstags, Mittwochs und Donnerstags gemein-
sam geturnt.

Lea Lauber

WE/SSENFELS

KFZ-MEISTERBETRIEB * KFZ-ERSATZTEILE

Inhaber: Alexander Seiler

34134 Kassel Telefon 0561/42655
Altenbaunaer Str.31 Fax 0561/86194385

weissenfelskfzservice@t-online.de
www.weissenfels-kfzservice.de
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Natiirlich schéne Rdume

Besuchen Sie unsere Ausstellung! @ lo RDAN

Horst-Dieter-Jordan-Strafie 7-10, Qualitat & Service seit 1919
oder Glockenbruchweg 111, 34134 Kassel www.jordan-kassel.de



Schwimmen

Das Schwimmtraining findet sehr groRen Anklang. Dadurch sind zurzeit
beide Gruppen ausgelastet. Dies ist der guten Arbeit der Trainer*innen
geschuldet. Dafiir ein grolRes Dankeschon.

Ich wiinsche allen Kindern, Eltern und Ubungsleiter*innen schéne Feier-
tage.

Cornelia Horn

Nordic Walking

mit der FTN Laufen nach Absprache
Treffpunkt: Fahrradhof Kassel-Niederzwehren
Frankfurter StraRe / Ecke Dennhiuser StraRe
Nédhere Informationen:
Birgit Heinemann Tel.: 0561-4 40 97

Geeignetes Schuhwerk und Walkingstécke sind mitzubringen!
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Freie Turnerschaft 1897 e.\
Ubungsplan ab Oktol

Body & Dance ———— Abteilungsleiterin: Iris Fiedler-Lauber
bodyanddance@ft-niederzwehren.de

Montag Ubungsleiter/in Ort*
18:00-19:00 Aerobic Heinemann DVS
19:30-21:00 Yoga Anette Volkel ESH

Dienstag
18:45-19:45 Pilates Heinemann DVS

Mittwoch
9:00-10:00 Aerobic Heinemann ESH
10:00-11:00 Aerobic Heinemann ESH

Gymnastik Abteilungsleiterin: Jutta Schmidt

gym@ft-niederzwehren.de

Montag

15:45-16:45 Senioren Gymnastik Meike Burhenn DVS

17:00-18:00 ZUMBA Fitness Marina Tabares DVS
Dienstag

20:00-21:00 Fitness —Gymnastik Evgenia Dementieva DVS
Mittwoch

18:30-19:30 Zumba Gold Carmen Danhauser DVS
Orchester Abteilungsleiterin: Vera Friese Sandrock

orchester@ft-niederzwehren.de

Freitag
18:30-20:00 Jugendorchester (jeden 2. Freitag) N. Friese SAAL
20:00-22:00 Orchester C. Pietsch ESH/SAAL

*Orte:
CS = Comenius-Schule | K6 = KnorrstraBe 6 | DVS = Dorothea-Viehmann-Schule
ESH = Elisabeth-Selbert-Haus | SAAL = Ehem. Saal Korbacher Str. 30
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Tischtennis -~ Abteilungsleiter: Lars Rottstein
tischtennis@ft-niederzwehren.de

Montag Ubungsleiter/in Ort*
19:30-21:30 Damen und Herren DVS
Mittwoch
19:45-21:30 Damen und Herren DVS
Donnerstag
19:45-21:30 Damen und Herren DVS
Freitag
16:00-18:00 Schiler Raphael Schaub DVS
18:00-19:30 Jugend Raphael Schaub DVS
19:30-21:30 Damen und Herren DVS
Turnen Abteilungsleiterin: Lea Lauber

turnen@ft-niederzwehren.de

Dienstag
16:00-17:00 Gerateturnen (bis 6 Jahre) Lea Lauber DVS
17:00-18:30 Gerateturnen (lber 6 Jahre) Lea Lauber DVS
Mittwoch
16:15-17:15 Eltern + Kind-Turnen Meister DVS
17:15-18:15 Eltern +Kind-Turnen Meister DVS
Donnerstag
16:00-18:30 Gerateturnen Wettkampfgr. Lea Lauber DVS
18:30-19:30 Wirbelsaulengymnastik Vanessa Klinger DVS
Schwimmen —————————— Abteilungsleiterin: Conny Horn

schwimmen@ft-niederzwehren.de

Freitag
17:00-17:45 Nichtschwimmer CS
17:45-18:30 Schwimmer CsS

21



Tischtennis

Bezirksmeisterschaften Nord

Am 29.10.22 versuchten sich Jorg, Lars, Christian und Florian in der mit
50 Teilnehmern stark besetzten Herren 1600er Konkurrenz fiir die Hessi-
schen Meisterschaften zu qualifizieren. Daflir musste man unter die ers-
ten sieben Platze kommen.

In den Gruppenspielen konnten sich Christian und Lars als Gruppenerster
sowie Florian als Gruppenzweiter fir die K.O-Runde qualifizieren. Jorg
konzentrierte sich voll auf das Coaching. Nach den Gruppenspielen ging
es mit dem Doppel weiter. Hier konnten sowohl Christian/Jorg als auch
Florian/Lars ihr erstes Spiel gewinnen um in der folgenden Runde auszu-
scheiden.

Im Einzel ging es nun in den K.O.-Spielen um alles oder nichts. Christian
schied lberraschend in der Runde der letzten 32 aus. Florian kam mit
einem 3:0 Sieg ins Achtelfinale. Lars hatte da bei seinem 3:2 Sieg schon
mehr Mihe. Im Achtelfinale war dann auch fir Florian SchluR. Er schied
nach einer knappen Partie und mehreren vergebenen Satzballen im zwei-
ten und vierten Satz gegen den spateren Sieger mit 1:3 aus. Lars kam mit
einem 3:1 weiter ins Viertelfinale. Hier verlor er sein Spiel trotz 2:0 Satz-
flihrung noch 2:3.

Fiir Lars hieB es nun, noch ein Spiel gewinnen zu missen, um sich fiir die
Hessischen Meisterschaften zu qualifizieren. Die Platze 5 bis 8 wurden
ausgespielt.

Zundachst verlor Lars 1:3, nutzte dann aber im letzten Spiel des Tages sei-
ne letzte Chance mit einem 3:0 Sieg und konnte sich als Siebter doch
noch qualifizieren. Glickwunsch dazu.

Florian Linsel
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Die Tischtennis Abteilung bedankt sich ganz herzlich bei

HESS

___ bestens peraten!

fir eine grol3zligige Spende zur Anschaffung eines neuen
sportlichen Outfits!
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Der neue Clubraum

Das ein oder andere Kaltgetrank zu sich nehmen, ein (Frust—)Brotchen
essen, oder Uber diesen einen verdammten Noppenbelag schimpfen, der
wieder 30 TTR Punkte kostet — das kann man alles wunderbar bei vielen
anderen Vereinen nach dem Spiel erleben. Bei uns gab es maximal etwas
zu trinken, die Getranke waren allerdings auch nur so kalt, wie es die Au-
Rentemperatur zugelassen hat. Oder wir sind zusammen ins Stiibchen
gegangen, aber das gibt es jetzt auch nicht mehr.

Zum Gluck ist es Archdolog*innen gelungen, die alte Presse der FTN auf-
zuspuren, freizulegen und herzurichten. Dank einigen fleiRigen Bienchen
wurde der Raum freigerdaumt, zahlreiche Utensilien aus etwa 1000 Jahren
Vereinsgeschichte sortiert und begeh- bzw. benutzbar gemacht.

Angeschafft und/oder gespendet wurden Kihlschrank, Fernseher, Radio,
Stihle, ein Schrank, Putzmittel, Kartenspiele und Getranke in allen mogli-
chen Ausfiihrungen und teilweise mit prozentual verstarkten Gemischen.
Es fehlt noch: eine Kasse, eine Theke und eine neue Sporthalle, welche
schon seit 50 Jahren in Niederzwehren fehlt.

Falls jemand das ein oder andere daheim im Keller rumliegen hat, gerne
melden.

Wir haben jetzt endlich einen Raum, der das Vereinsleben perfekt abrun-
det. Natlrlich kann man auch weiterhin sofort nach Hause flitzen, sobald
der letzte Ball gespielt wurde. Die bisherige Erfahrung zeigt aber, dass
der Clubraum sehr gut angenommen und auch aufSerhalb von Trainings —
und Spielbetrieb genutzt wird. Dank dem Fernseher sind wir auch in der
Lage FuRball zu schauen und werden sicherlich die drei Spiele der Deut-
schen bei der WM nicht verpassen.

Danke an alle Helfer*innen, ohne euch héatte Lars alles alleine machen
mussen.

Raphael Schaub
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Bericht 1. Herren - Kreisliga

Nach dem Abstieg in der vergangenen - wegen Corona abgebrochenen
Saison starten wir nun in der Kreisliga. Mit der Aufstellung Christian,
Raphael, Florian, Lars, Matthias und Peter wollen wir versuchen oben
mitzuspielen. Die ersten Spiele konnten klar gewonnen werden. 9:1 ge-
gen SVH Kassel. 9:4 gegen Dynamo Windrad. 9:3 gegen Rothwesten.
Im vierten Spiel wurde es dann richtig eng gegen den SC Niestetal. Nach
knapp 3 Stunden Spielzeit konnten wir uns mit dem knappstmaoglichsten
Ergebnis 9:7 durchsetzen. Somit flihren wir die Tabelle momentan mit
8:0 Punkten an, wobei die Spiele gegen die Top-5-Teams der Tabelle
noch ausstehen.

Ein groBer Dank auch an die Ersatzspieler aus der zweiten Mannschaft,
die ihre Spiele bei uns allesamt gewinnen konnten.

Im Pokal haben wir in der ersten Runde in Meimbressen 4:3 gewonnen.
Neben den sportlichenen Erfolgen muss man auch den gemiitlichen Ab-
schluB nach den Spielen hervorheben. Gab es bisher doch nach jedem
Spiel leckere Gehacktesbrotchen und kalte Getranke.

Florian Linsel

. Schreibwaren - Biiromaterial ‘,-,-'Al‘abakwaren . Zippo Depot .
- Lotto / Toto . NVV-Vorverkaufsstelle .
- Handy-Tankstelle (Handykarten) . Getriinke . Siisswaren .

, Anh. ris Lecke _ : :
ankfurter Str. 292, 34134 Kassel Telefon : 0561-9415276 *
- = S - ‘
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Bericht 2. Herren - 1. Kreisklasse

Fiinf von acht Spielen der Hinrunde sind gemacht und die 2. Mannschaft
steht in der Tabelle der 1. Kreisklasse im unteren Mittelfeld. Wir sind
stark getroffen vom Verletzungspech und haben derzeit 2 dauerhafte
Ausfalle zu beklagen. Bereits jetzt mussten wir 6 verschiedene Ersatzspie-
ler einsetzen, zu denen noch mehr kommen werden.
Ein sehr souveraner Sieg in Helsa und eine mit 5:9 nur knappe Niederlage
gegen den ungeschlagenen Spitzenreiter Oberzwehren zeigen, dass wir in
der Klasse gut aufgehoben sind und lassen uns hoffen, dass wir auch
nichts mit dem Abstieg zu tun haben werden.

Gunnar Schmitt

Mannschaftsbild 2. Mannschaft Herren (von links): Gunar Sonntag, Klaus Linsing, Bjorn Buxbaum-
Conradi, Volker Oestereich, J6rg Wenderoth und Peter Wolf. Es fehlen Ingo Zimmermann und
Gunnar Schmitt
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Bericht 3. Herren - 2. Kreisklasse

Nach funf von neun Spielen in der Vorrunde liegen wir mit einem Plinkt-
chen an vorletzter Stelle.

Leider konnten wir erst zweimal mit der geplanten Mannschaftsaufstel-
lung Lucio, Siggi, Bjorn und Walter antreten.

Allerdings wurden wir dann meistens von unseren starken Damen Gabi
und Jutta verstarkt, denen wir auch unseren bisher einzigen Punkt ver-
danken. Wir lassen aber auch in Zukunft die Kopfe nicht hangen und ge-
ben unser Bestes. Gut angenommen wurde unser neuer Feierraum, in
dem wir nach Heimspielen den Abend mit unseren Gasten gemiditlich aus-
klingen lassen.

Siggi Ungar

LU
| _3 B %T . . T ‘ = i i —
= L& T ..; = .|
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Mannschaftsbild 3. Mannschaft Herren (von links): Siggi Ungar, Lucio Acenero, Walter Ullrich,
Bjorn Kirsch
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Bericht 4. Herren - 3. Kreisklasse

Mit einer wirklich gemischten 2:2:2 Bilanz steht die 4. Mannschaft kurz
vor ihren drei letzten Hinrundenbegegnungen im gefestigten Mittelfeld
der Gruppe 1 der 3. Kreisklasse der Herren da. Die Niederlagen fielen auf-
grund einer hohen Spielstarke der Gegner recht eindeutig aus, denn aus
unserer subjektiven Sicht haben wir eigentlich konstant unsere Leistung
gehalten. Wir bekamen dankenswerter Weise regelmaRig Unterstltzung
aus der 5. Mannschaft, da unser Max (JES) nur 5 Einsatze haben darf und
wir die Saison mit eigentlich nur 3 Stammespielern (Peter, Gunar und dem
Autor dieser Zeilen) bestreiten. Mehrfach gelang es uns gar in den Dop-
peln ein Punktgewinn, in dieser Disziplin waren wir in den vergangenen
Saisons nicht so erfolgreich.
Nun erwarten uns noch die derzeitigen Platze 2-4; starke SVHler und
Vollmarshausener, sowie eine barenstarke SG Schonfeld.

Dominique Lux

Bericht 5. Herren - 3. Kreisklasse

Endlich ist es wieder so weit, die neue Saison ist bereits im vollem Gange
und wir befinden uns mitten im Spielbetrieb. Die 5. Mannschaft ist ein
bunter Haufen, grofStenteils bestehend aus ehemaligen Jugendspielern,
Anfangern und Rickkehrern. Spielerisch sind wir nicht ganz vorne mit
dabei, denn hier kommt ja zum Gliick jeder zum Zug, egal wie viel Punkte
dabei herausspringen . Ergebnistechnisch missen wir uns noch ein wenig
verbessern, aber es waren durchaus spannende und gute Spiele dabei,
nur die Ergebnisse waren leider gegen uns. Die Formkurve zeigt nach
oben und so gelang uns im letzten Spiel sogar der erste Sieg. Wir geben
fiir den Rest der Halbserie noch einmal alles, wobei der Spielspald eher im
Vordergrund steht, denn Siegen ist nicht alles.

Felix Seeland
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Bericht Damen - Kreisliga

Die Damen sind mit 3 gewonnen Spielen in die Serie gestartet und bele-
gen mit 6:0 Punkten aktuell den 3. Tabellenplatz. Von insgesamt 9 Mann-
schaften haben wir bisher die wenigsten Spiele ausgetragen; von daher
,hur” 3. Platz.

Von den 3 Spielen ware das gewonnene Spiel gegen Kaufungen hervorzu-
heben, da unsere Bilanz gegen Kaufungen bisher klar negativ war.

Grundsatzlich ist ein Spielausgang in dieser Gruppe aber immer abhangig
davon, in welcher Besetzung eine Mannschaft antritt. Viele starke Spiele-
rinnen spielen nicht regelmalig, so dass eine Prognose immer schwierig
ist. Ein mittlerer Tabellenplatz wiirde m.E. unserer Spielstarke entspre-
chen.

Gabi Bischoff

Der starke Partner an lhrer Seite

e 2 Ihr Partner
l On'& o fur das moderne Buro

Computer e Smart Home e Software e Biirobedarf e Support e Schulung e Consulting

Frankfurter Str. 271 0561-97000-0
34134 Kassel info@milani-co.de

MilanisCo

wWww.milani-co.de
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M BAUSTOFFMARKT

Offnungszelten: - =
Mo-Fr 7.30-18 Uhr _—
Samstag 8-13 Uhr g

Beton - Stahl - Entwédsserungsysteme - Mauersteine - Fertigdecken
Schornsteine - Dachziegel - Fenster - Tiiren - Tore - Démmstoffe
Schnittholzer - Hobelware - Fliesen - Sanitar
Terrassenplatten - Pflastersteine
Werkzeug - Arbeitsschutz

Lieferservice - Gerateverleih - Fliissiggasvertrieb - Handwerkervermittlung

Lange Wender 3 - 34246 Vellmar
Tel. 05 61 /9 82 94-0 - Fax 05 61 / 9 82 94-90

E-Mail info@baustoffmarkt-hubenthal.de

ECKER

Sie unserer
Erfahrung.

Alle Bestattungsarten
Brandgasse 4

34132 Kassel Erledigung aller Formalitaten
Hauseigener Abschiedsraum

Telefon _ } _

(0561) 4 12 57 Uberfilhrungen im In- und Ausland

Bestattungsvorsorge

www.bestattungen-becker-kassel.de



mation

Einschulung Mieten Sie Unsere Raume
Geburtstag
Taufe Vereinsrdaume fiir lhre Feier
. . Thekenraum mit Sitzméglichkeit
Hochzeit
° Kihlschranke, Kaffeemaschine, Herd,
Kommunion Geschirr, Besteck, Geschirrspiilmaschine
Jubildum . Veranstaltungsraum / Ubungsraum fir
. ca. 40 Personen
Seminare
° Ausreichend Tische / Stuhle vorhanden
° Bauernstube mit Sitzmoglichkeit
° Oder ideal als Buffetraum oder kleiner

Seminarraum

KnorrstraRe 6, 34134 Kassel

Vermietung nur an Vereinsmitglieder ab 18 Jahre
Besichtigung, Information und Buchung:
M. Zwirner Tel 0561/44756

vermietungk6@ft-niederzwehren.de
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Freie Turnerschaft 1897 e.V. * KnorrstraRe 6 * 34134 Kassel

Bei Anderungen zu eurer Person, Kontodaten, Anschrift u.i.

kontakt@ft-niederzwehren.de

Freie Turnerschaft 1897 e.V. Kassel Niederzwehren

www, ft-iederzwehren. de [BIZEE]
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